
《英才文學》2025/26專刊入選作者榮譽榜

現場作文初賽

小學一至二年級（P04）

篇目名稱 作者 學校 頁碼

我的動物朋友 楊曉樂 香港培正小學 05
我的動物朋友 王希言 香港教育大學賽馬會小學 06
我的動物朋友 曾子純 中華傳道會呂明才小學 06

小學三至四年級（P07）

篇目名稱 作者 學校 頁碼

我和哪吒過一天 王啟欣 香港培正小學 08
我的小幸福 陳語恬 天神嘉諾撒學校 09
我的小幸福 周士越 香港培正小學 10
我的小幸福 王依薰 天水圍循道衛理小學 11
我的小幸福 蘇浚銘 香港九龍塘基督教中華宣道會陳元喜小學 12
我的小幸福 羅小伊 樂善堂梁銶琚學校 13
我的小幸福 甘夢洋 天水圍循道衛理小學 14
幸福的機會 馬一珩 香港加拿大國際學校 15
我的小幸福 袁浩天 聖保羅男女中學附屬小學 16

小學五至六年級（P17）

篇目名稱 作者 學校 頁碼

這次實踐助我成長 畢英博 培僑書院 18
這次實踐助我成長 馬雋喬 香港培正小學 19
這次實踐助我成長 夏曉彤 五邑工商總會學校 20
這次實踐助我成長 黎峻行 中華基督教會拔臣小學 21
這次實踐助我成長 許子瑤 聖保祿學校（小學部） 22
這次實踐助我成長 俞嘉桐 寶血會伍季明紀念學校 23
這一刻，我讀懂了堅持 聶雙雙 嘉諾撒聖心學校私立部 25
這一刻，我讀懂了尊重 關蘊珊 沙田圍胡素貞博士紀念學校 26
這一刻，我讀懂了人的命運 張梓涵 李陞大坑學校 28
這一刻，我讀懂了愛 楊若萱 保良局錦泰小學 29



篇目名稱 作者 學校 頁碼

這一刻，我讀懂了堅持 黃鍾驊 柴灣角天主教小學 31
這一刻，我讀懂了父愛如山 嚴允澤 聖公會將軍澳基德小學 32

中學一至三年級（P34）

篇目名稱 作 者 學 校 頁碼

藏在時光裡的幸福 楊曉悦 香港培正中學 35
藏在時光裡的樂聲 陳好媽 佛教覺光法師中學 37
藏在時光裡的三腳雞 陳好婕 佛教覺光法師中學 38
藏在時光裡的冰鞋 鄒子夏 圓玄學院妙法寺內明陳呂重德紀念中學 40
藏在時光裡的墨香 徐雯珊 香港管理專業協會李國寶中學 42
藏在時光裡的照片 安奕達 香港仔工業學校 44
藏在時光裡的一段珍貴回憶 梁振邦 中華傳道會劉永生中學 47
藏在時光裡的相片 歐陽柔敏 保良局何蔭棠中學 48
藏在時光裡的身影 羅煦晴 博愛醫院八十週年鄧英喜中學 50
藏在時光裡的一枝筆 于子清 英華書院 51
藏在時光裡的淚水 吳若菡 宣道會鄭榮之中學 53
香港精神的傳承 高筱恩 聖嘉勒女書院 55
施比受更有福 盧熙妍 聖嘉勒女書院 57

中學四至六年級（P59）

篇目名稱 作 者 學 校 頁碼

追光路上的星火傳薪 寧思敏 香海正覺蓮社佛教正覺中學 60
追光路上的挫折 張孝南 佛教茂峰法師紀念中學 62
追光路上的艱辛 梁琣鎣 瑪利諾修院學校 64
追光路上的困境 陳冠亨 地利亞修女紀念學校（吉利徑） 65
追光路上的不甘 孫小媛 香港道教聯合會圓玄學院第三中學 67
追光路上的荊棘 繆博耀 佛教茂峰法師紀念中學 69
追光路上的引領 施漢銘 中華基督教會桂華山中學 71
追光路上的人事物 蔡詩曼 中華基督教會扶輪中學 74



現場作文決賽（P76）

小學一至二年級（P80）

篇目名稱 作 者 學 校 頁 碼

我的爸爸 王希言 香港教育大學賽馬會小學 81
我的弟弟 何卓柔 香港培正小學 81

小學三至四年級（P82）

篇目名稱 作 者 學 校 頁 碼

擁抱春天 甘夢洋 天水圍循道衛理小學 83
擁抱春天 張信朗 天主教聖安德肋小學 84
擁抱春天 陳語恬 天神嘉諾撒學校 85
我身邊的智能小幫手 周士越 香港培正小學 86
我身邊的智能小幫手 袁浩天 聖保羅男女中學附屬小學 87

小學五至六年級（P88）

篇目名稱 作 者 學 校 頁 碼

結果，真的重要嗎？ 黃子殷 世界龍岡學校黃耀南小學 89
結果，真的最重要嗎？ 陳美旳 培僑書院 90
結果，真的最重要嗎？ 張珆茹 浸信宣道會呂明才小學 91
結果，真的最重要嗎？ 徐語蕎 新界婦孺福利會基督教銘恩小學 92
結果，真的最重要嗎？ 王悅晴 北角衞理小學 94
結果，真的最重要嗎？ 張知雅 柴灣角天主教小學 96
結果，真的最重要嗎？ 劉寶蔚 光明學校 97
以自然為友 黃子芮 世界龍岡學校黃耀南小學 98
以自然為友 焦睿兮 丹拿山循道學校 99
以知識為友 黎思澤 沙田圍胡素貞博士紀念學校 100
以書本為友 洪思言 香港教育大學賽馬會小學 101
以書為友 鄒思齊 沙田崇真學校 102
以詩為友 凌 一 嘉諾撒聖心學校私立部 103



中學一至三年級（P104）

篇目名稱 作 者 學 校 頁 碼

起點 楊曉悦 香港培正中學 105
朝上看 陳 霖 弘立書院 107
弦韻浸潤的流年 陳好媽 佛教覺光法師中學 109
於沉靜中沉澱 徐雯珊 香港管理專業協會李國寶中學 111
蛻變的起點 吳若菡 宣道會鄭榮之中學 113
起點 余幸桐 佛教茂峰法師紀念中學 115
起點 周藹晴 東華三院黃笏南中學 117
從小起點邁向大起點 朱桎玄 圓玄學院妙法寺內明陳呂重德紀念中學 120
重拾信心 邱昕琦 香港力邁學校 122
夢想的起點 黃文彬 聖公會陳融中學 124
自律是成長的底色 鄭 果 東華三院甲寅年總理中學 126
享受與自律 盧熙妍 聖嘉勒女書院 128
享受與自律 曹梓皓 佛教志蓮中學 130

中學四至六年級（P132）

篇目名稱 作 者 學校 頁 碼

成長 陳 晞 佛教茂峰法師紀念中學 133
告別是為了更好的遇見 寧思敏 香海正覺蓮社佛教正覺中學 135
告別手機 梁芸曦 佛教茂峰法師紀念中學 137
告別舊枝 魏禕敏 香海正覺蓮社佛教正覺中學 139
科技對你我的利弊 陳若琪 佛教茂峰法師紀念中學 141
科技與我：我感到的得與失 陳智凝 東華三院黃笏南中學 143
科技與我—人工智能的使用 張殷嵐 沙田循道衛理中學 145

現場作文總決賽（P148）

小學一至二年級（P151）

篇目名稱 作者 學校 頁碼

一次難忘的校園活動 王希言 香港教育大學賽馬會小學 152
一次難忘的校園活動 楊曉樂 香港培正小學 153



小學三至四年級（P154）

篇目名稱 作 者 學 校 頁 碼

最美的風景 伍慧儀 大角嘴天主教小學 155
最美的風景 王依薰 天水圍循道衛理小學 156
最美的風景 趙文睿 香港培正小學 157
最美的風景 覃申娜伊 聖公會榮真小學 158
最美的風景 傅靖婷 浸信宣道會呂明才小學 159

小學五至六年級（P160）

篇目名稱 作 者 學 校 頁 碼

激動人心的時刻 黃子芮 世界龍岡學校黃耀南小學 161
激動人心的時刻 梁琛柔 培僑書院 162
激動人心的時刻 江柏謙 保良局方王錦全小學 163
激動人心的時刻 陳美旳 培僑書院 165
激動人心的時刻 焦睿兮 丹拿山循道學校 166
激動人心的時刻 黃子庭 聖公會榮真小學 167
「大鬍子」叔叔的五元硬幣 夏曉彤 五邑工商總會學校 168
激動人心的時刻 周欣儒 佛教慈敬學校 169
激動人心的時刻 黎思澤 沙田圍胡素貞博士紀念學校 170
課餘時間，補習與興趣該如何平衡？ 黃森洋 聖公會基樂小學 171
課餘時間，補習與興趣該如何平衡？ 胡以諾 培僑書院 172
課餘時間，補習與興趣該如何平衡？ 馬雋喬 香港培正小學 173
課餘時間，補習與興趣該如何平衡？ 洪思言 香港教育大學賽馬會小學 174

課餘時間，補習與興趣該如何平衡？ 李正媚
博愛醫院歷屆總理聯誼會鄧任安夫

人學校
176

課餘時間，補習與興趣該如何平衡？ 仇沁彤 蘇浙小學 177
課餘時間，補習與興趣該如何平衡？ 楊悅彤 中華傳道會呂明才小學 178

中學一至三年級（P179）

篇目名稱 作 者 學 校 頁 碼

一場相逢，重新認識中華文化 楊曉悅 香港培正中學 180
實現夢想的榜樣——黎家盈 鄭 果 東華三院甲寅年總理中學 182
西湖水中的傳承 潘 轄 佛教茂峰法師紀念中學 183



篇目名稱 作 者 學 校 頁 碼

榜樣 余幸桐 佛教茂峰法師紀念中學 185
追光路上的榜樣 向清瞳 培僑中學 187
一場相逢，重新認識中華文化 崔詠恩 沙田官立中學 189
一場相逢，重新認識中華文化 吳若菡 宣道會鄭榮之中學 191

中學四至六年級（P193）

篇目名稱 作者 學 校 頁 碼

從方寸課桌到廣闊天地 陳家琳 佛教茂峰法師紀念中學 194
杭州研學之旅 陳 航 佛教茂峰法師紀念中學 197
取捨有時 李宇軒 沙田循道衛理中學 199
來自追尋的歷練 陳智凝 東華三院黃笏南中學 201
關於人生的選擇 陳希敏 佛教茂峰法師紀念中學 203

中華「英才盃」作文大賽組委會

二零二六年十一月九日
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